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Einladung zu den Fortbildungsangeboten fur Schulen im ersten Halbjahr 2020
Sehr geehrte Verpflegungsverantwortliche,

flr lhre Teilnahme an unseren Fortbildungsangeboten der Vernetzungsstelle Kita- und
Schulverpflegung im Jahr 2019 mdchten wir uns ganz herzlich bei Ihnen bedanken.
Wir freuen uns Uber Ihr Interesse an einem gesundheitsforderlichen Verpflegungsange-
bot in Ihrer Einrichtung. Vielen Dank auch fur Ihre positiven Riickmeldungen, die uns
bestarkt haben und fiir lhre kritischen Ruckmeldungen, die uns helfen, besser zu wer-
den.

Im kommenden Jahr wird das Thema Nachhaltigkeit in der Verpflegung bei uns beson-
ders groR geschrieben. Im Januar bieten wir hierzu einen Workshop in Firth an, der
sich sowohl an Kitas, als auch an Schulen und Speisenanbieter richtet. Dariiber hinaus
steht im Mai ein weiterer Workshop in WeiRRenburg an: ,,Ressourcen schonen in der
Gemeinschaftsverpflegung®.

Auch an unserer Fachtagung 2020 beziehen wir uns verstarkt auf Eckpfeiler einer
nachhaltigen Kita- und Schulverpflegung: ,,Genief3en mit Verantwortung®

Das Thema ,,Nudging® wird im kommenden Jahr sowohl in einem neu konzipierten
Workshop wie auch einem Ideenwettbewerb aufgegriffen: ,,Nudging — Clevere Essent-
scheidungen ansto3en®. Sicherlich kann der Workshop auch als Grundlage fiir den Ide-
enwettbewerb dienen.

Einen Uberblick tiber alle Veranstaltungen im ersten Halbjahr 2020 finden Sie ab S. 3.
Fur das zweite Halbjahr 2020 bzw. das neue Kita-/ Schuljahr folgt Mitte des Jahres eine
weitere Ubersicht.
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Wir winschen lhnen fur das neue Jahr alles Gute, viel Erfolg und vor allem Gesund-
heit.

Wir freuen uns bereits auf die kommenden Veranstaltungen mit Ihnen und laden Sie
ganz herzlich dazu ein.

Mit freundlichen GrifRRen

# T
(0. Ul

Dr. Claudia Heidbrink
Leitung Fachzentrum Ernédhrung/Gemeinschaftsverpflegung
Mittelfranken
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Uberblick der Fortbildungsangebote des Fachzentrums Erndhrung/Gemeinschafts-

verpflequng Mittelfranken im Friithjahr 2020 (Bereich Kita und Schule)

Thema Datum Uhrzeit Ort
Workshop

,Nachhaltigkeit in der Kita- und 23. Januar 2020 14.30-17.00 Uhr | AELF Firth
Schulverpflegung* JahnstraRe 7

90763 Frth

Ansprechpartnerin: Anne Stirnweil3; 0911 99715-303; anne.stirnweiss@aelf-fu.bayern.de

Workshop
,Nudging — Clevere Essentschei-
dungen treffen*

18. Februar 2020

09:30-12:30 Uhr

AELF Furth
JahnstralRe 7
90763 Firth

Ansprechpartnerin: Dr. Claudia Heidbrink; 0911 99715-

300; claudia.heidbrink@aelf-fu.bayern.de

Praxis-Workshop

,»,Vegetarisch genieflen 27. Mérz 2020 14.30-18.00 Uhr | AELF Roth
Johann-StrauR3-Str. 1
91154 Roth

Workshop

»Ressourcen schonen in der Ge- | 05. Mai 2020 14.30-17.30 Uhr | AELF WeilRenburg

meinschaftsverpflegung* Bergerstralie 2
91781 Weilenburg

Fachtagung

Kita- und Schulverpflegung 02. Juli 2020 09.45-15.45 Uhr | AELF Firth

,Genieflen mit Verantwortung* Jahnstr. 7

(ndhere Informationen folgen im
Frihjahr 2020)

90763 Firth

Ansprechpartnerin: Rebeka Kramer; 0911 99715-301; rebeka.kramer@aelf-fu.bayern.de

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns tber IThre Anmeldung!

Die Teilnahme an den Veranstaltungen ist kostenfrei.

Bei den Koch-Workshops erheben wir einen Unkostenbeitrag fiir die Lebensmittel, bei
der Fachtagung eine Teilnahmegebuhr.

Die Online-Anmeldung sowie alle weiterfiihrenden Informationen zu unseren Veran-

staltungen finden Sie auf unserer Internetseite unter

http://www.aelf-fu.bayern.de/ernaehrung/gv/index.php
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