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 An alle mittelfränkischen 

Schulen 

Name 

Rebeka Kramer 
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  0911/99715-301 
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0911-99715-600 

E-Mail 

Rebeka.kramer@aelf-fu.bayern.de 

 
Ihr Zeichen, Ihre Nachricht vom 

Bitte bei Antwort angeben 
Geschäftszeichen Fürth 

 FZ L3.10 07.01.2020 

 
 
Einladung zu den Fortbildungsangeboten für Schulen im ersten Halbjahr 2020 
 
Sehr geehrte Verpflegungsverantwortliche, 
 
für Ihre Teilnahme an unseren Fortbildungsangeboten der Vernetzungsstelle Kita- und 
Schulverpflegung im Jahr 2019 möchten wir uns ganz herzlich bei Ihnen bedanken. 
Wir freuen uns über Ihr Interesse an einem gesundheitsförderlichen Verpflegungsange-
bot in Ihrer Einrichtung. Vielen Dank auch für Ihre positiven Rückmeldungen, die uns 
bestärkt haben und für Ihre kritischen Rückmeldungen, die uns helfen, besser zu wer-
den.  
 
Im kommenden Jahr wird das Thema Nachhaltigkeit in der Verpflegung bei uns beson-
ders groß geschrieben. Im Januar bieten wir hierzu einen Workshop in Fürth an, der 
sich sowohl an Kitas, als auch an Schulen und Speisenanbieter richtet. Darüber hinaus 
steht im Mai ein weiterer Workshop in Weißenburg an: „Ressourcen schonen in der 
Gemeinschaftsverpflegung“.  
Auch an unserer Fachtagung 2020 beziehen wir uns verstärkt auf Eckpfeiler einer 
nachhaltigen Kita- und Schulverpflegung: „Genießen mit Verantwortung“ 
 
Das Thema „Nudging“ wird im kommenden Jahr sowohl in einem neu konzipierten 
Workshop wie auch einem Ideenwettbewerb aufgegriffen: „Nudging – Clevere Essent-
scheidungen anstoßen“. Sicherlich kann der Workshop auch als Grundlage für den Ide-
enwettbewerb dienen. 
 
Einen Überblick über alle Veranstaltungen im ersten Halbjahr 2020 finden Sie ab S. 3. 
Für das zweite Halbjahr 2020 bzw. das neue Kita-/ Schuljahr folgt Mitte des Jahres eine 
weitere Übersicht.  
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Wir wünschen Ihnen für das neue Jahr alles Gute, viel Erfolg und vor allem Gesund-
heit.  
Wir freuen uns bereits auf die kommenden Veranstaltungen mit Ihnen und laden Sie 
ganz herzlich dazu ein.  
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 

 
 
Dr. Claudia Heidbrink 
Leitung Fachzentrum Ernährung/Gemeinschaftsverpflegung 
Mittelfranken 
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Überblick der Fortbildungsangebote des Fachzentrums Ernährung/Gemeinschafts-

verpflegung Mittelfranken im Frühjahr 2020 (Bereich Kita und Schule) 
 

Thema Datum Uhrzeit Ort 

Workshop  

„Nachhaltigkeit in der Kita- und 

Schulverpflegung“ 

 

23. Januar 2020 

 

14.30–17.00 Uhr 

 

AELF Fürth  

Jahnstraße 7  

90763 Fürth 

 

Ansprechpartnerin: Anne Stirnweiß; 0911 99715-303; anne.stirnweiss@aelf-fu.bayern.de 

Workshop 

„Nudging – Clevere Essentschei-

dungen treffen“ 

 

18. Februar 2020 

 

09:30–12:30 Uhr  

 

AELF Fürth  

Jahnstraße 7  

90763 Fürth 

 

Ansprechpartnerin: Dr. Claudia Heidbrink; 0911 99715-300; claudia.heidbrink@aelf-fu.bayern.de 

Praxis-Workshop 

„Vegetarisch genießen“ 

 

 

27. März 2020 

 

14.30–18.00 Uhr 

 

AELF Roth  

Johann-Strauß-Str. 1 

91154 Roth 

 

Workshop 

„Ressourcen schonen in der Ge-

meinschaftsverpflegung“ 

 

05. Mai 2020 

 

14.30–17.30 Uhr 

 

AELF Weißenburg  

Bergerstraße 2 

91781 Weißenburg  

 

Fachtagung 

Kita- und Schulverpflegung 

„Genießen mit Verantwortung“ 

(nähere Informationen folgen im 

Frühjahr 2020) 

 

02. Juli 2020 

 

09.45–15.45 Uhr 

 

AELF Fürth 

Jahnstr. 7 

90763 Fürth 

Ansprechpartnerin: Rebeka Kramer; 0911 99715-301; rebeka.kramer@aelf-fu.bayern.de 

 
 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns über Ihre Anmeldung! 
 
Die Teilnahme an den Veranstaltungen ist kostenfrei.  
 
Bei den Koch-Workshops erheben wir einen Unkostenbeitrag für die Lebensmittel, bei 
der Fachtagung eine Teilnahmegebühr. 
 
Die Online-Anmeldung sowie alle weiterführenden Informationen zu unseren Veran-
staltungen finden Sie auf unserer Internetseite unter 
http://www.aelf-fu.bayern.de/ernaehrung/gv/index.php  

http://www.aelf-fu.bayern.de/ernaehrung/gv/index.php

